
  KANNONKOSKINEN 
4.10.       5/2023 
    Julkinen tiedote kaikkiin talouksiin 

 

  



SEURAAVA KANNONKOSKINEN  
ILMESTYY KE 29.11.2023. 
ILMOITUSAINEISTO  
JÄTETTÄVÄ  
VIIMEISTÄÄN TI 21.11.2023. 
__________________________________ 
 

 KANNONKOSKEN 
  KUNNANTALON 
                PUHELINNUMERO 
   Vaihde 014 459 6111  

(klo 9 – 15)  
os. Järvitie 1 
 

Kunnan kiinteistö- ja vesilaitospäivystä-
jän tavoittaa numerosta 044 459 6012. 
 
Rakennustarkastaja Antti Latikka,  
p. 044 459 7391, tavoitettavissa maanan-
taisin ja keskiviikkoisin klo 9 – 11. Varmis-
ta Antin paikallaolo soittamalla, sillä myös 
katselmukset sijoittuvat näihin aikoihin. 
__________________________________ 
 

KULUTTAJANEUVONTA 
 
Kunnallisen kuluttajaneuvonnan 
yhteystiedot, puh. 09 5110 1200 
ma-ke sekä pe klo 9-12, to 12-15 
www.kuluttajaneuvonta.fi 
 

 
 
 

TALOUS- JA VELKANEUVONTA 

 
Talous- ja velkaneuvontaa hoitaa Keski-
Suomen oikeusaputoimisto. Puhelinpalve-
lu avoinna arkisin 8 – 16.15, ajanvaraus ja 
puhelinneuvonta arkisin klo 10 – 12 ja 15 – 
16.15 
 
Puhelin: 029 56 60835 
Käyntiosoite: Virastotalo Sinetti, Hanni-
kaisenkatu 47, 4. krs, Jyväskylä 
Postiosoite: PL 143, 40101 Jyväskylä 
Sähköposti: keski-suomi.velkaneuvonta@ 
oikeus.fi 
__________________________________ 
 

TEKNINEN TOIMI TIEDOTTAA 
 
RISUJÄTTEEN MAKSUTON 
VASTAANOTTO 

 
Rapakonkorven maankaatopaikan portti 
on auki VAIN RISUJÄTTEILLE viikolla 41 
seuraavasti: 
 
to 12.10.2023  klo 10:00 – 15:00 
 
Risut tulee sijoittaa niille osoitetulle alueel-
le. 
 
Muina aikoina risujen vienti on maksullista. 
Portti on suljettu.  
Soita päivystävälle laitosmiehelle nume-
roon 044 459 6012 ja pyydä häntä avaa-
maan portti.  
 

Puutarhajätteen / haravointijätteen vas-
taanotto on lopetettu, koska ympäristö-
lupa ei sitä sisällä. 
 
Seuraava maksuton viikko ilmoitetaan ke-
väällä. 
__________________________________ 
 

HUOMIO! 
 
Haethan tieavustuksesi viimeistään 
15.12.2023 mennessä maksettuja laskuja 
vastaan, kuitti maksusta mukaan. 
 
__________________________________ 
 
TIENKÄYTTÄJÄN LINJA 
 
Leppälänkyläntien kevyen liikenteen väy-
lästä ja muista väyläviraston teiden kun-
nosta ota yhteyttä suoraan tienkäyttäjän 
linjalle. 
 
Puh. 0200 2100 
__________________________________ 
 
TALVIKUNNOSSAPITOURAKOITSIJAN 
VALINTA VUOSILLE 2023-2026 
 
Tekninen lautakunta on kokouksessaan 
19.9.2023 § 24 valinnut urakoitsijaksi Trak-
toriurakointi Joni Tarvaisen.  
 
 
 

http://www.kuluttajaneuvonta.fi/


 
 
Ke 4.10. klo 9 alkaen hautausmaan haravointitalkoot, 

sämpyläkahvit talkooväelle 
klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 

To 5.10. klo 11 Nevalinnan puurojuhla, järjestäjinä Kämärin  
kyläyhdistys, Kannonkosken kunta ja kappelisrk. 
Uutispuuroa, ohjelmaa, arvontaa, kahvit, tuotteita 
myynnissä. Ilmaiseen kyytiin (lähtö Torilta klo 10.15) 
Ilmoittautumiset Saarijärven seurakunta-toimistoon 
28.9. mennessä puh. 040 1534 736 

Pe 6.10. klo 18 Lähetysseurat srk.talossa 
Su 8.10. klo 14 Messu Seurakuntatalossa 
Ke 11.10. klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 

klo 12 Seurakuntakerho srk.talossa. Alussa kahvit 
2,50e. SLEYn Ugandan lähetti Pauli Vanhanen 
kertomassa lähetystyöstä Ugandassa, arvontaa. 

 klo 17.30 Kirkkokuoro srk.talossa 
Su 15.10. klo 14 Sanajumalanpalvelus Seurakuntatalossa 
 klo 15 Ry:n seurat srk.talossa 
Su 22.10. klo 16 Kotiseurat Saara ja Jukka Kotilaisella 
Ke 25.10. klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 
 
Ke 25.10. Ikääntyvien ilonpäivä Piispalassa: 
 klo 12 lounas (12e) ruokalarakennuksessa 
 klo 12.30 ohjelma ruokalassa; hartaus Timo Kemp-

painen,  yhteislaulua Sannan johdolla, Kannonkosken 

kesäteatterin uusi 20 min mininäytelmä, venyttelyä 
Niinan johdolla, kotiseutulaulu 

 klo 13.30 liikuntapalvelut käytössä maksutta (uinti, 
keilaus, kuntosali yms.) 

 klo 14 alkaen kahvitarjoilu uimahallin aulassa LC 
Kannonkoski tarjoaa kyydin. Jos olet kyydin tarpeessa 
soita LC Kannonkoski Reijo Kinnunen puh.0449815836 
mielellään viikkoa ennen  

 
Ke 25.10. klo 17.30 Kirkkokuoro srk.talossa 
La 28.10. klo 17 Ry:n myyjäiset srk.talossa 
Su 29.10. klo 14 Messu Seurakuntatalossa 
Ke 1.11. klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 
La 4.11. klo 14 Pyhäinpäivän messu. Muistetaan viime 

Pyhäinpäivän jälkeen poisnukkuneita. 
Su 5.11. klo 16 Ry:n seurat srk.talossa 
Ma 6.11.  klo 12 Kannonkosken vapaaehtoisten kiitoskahvit 

Piispalan Takkatuvalla. Kahvittelua, kuulumisten vaih-
toa, joulukorttien kirjoitusta(voit tuoda tyhjiä kortteja), 
mahdollisuus saunoa ja avantouida.Tervetuloa kaikki 
jollain lailla vapaaehtoisena eri tehtävissä toimivat! 

Ke 8.11. klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 
klo 12 Seurakuntakerho srk.talossa. Alussa ruokailu 
6e.Terveydenhoitaja Paula Kuusinen kertomassa omas-
ta työstään ja ikääntymiseen liittyvistä asioista. Lopussa 
arvontaa. 

 klo 17.30 Kirkkokuoro srk.talossa 
To 9.11. klo 11 Yhteissyntymäpäiväjuhla srk.talossa 70,75 ja 

80-vuotta tänä vuonna täyttäville/täyttäneille  puolisoi-
neen. Näihin ikäryhmiin kuuluville lähetetään kutsukirje. 
Ruokailu, ohjelmaa ja kakkukahvit. Ilmoittautumiset ma 
30.10. mennessä Mirjalle p. 040 520 1451. 

Su 12.11. klo 14 Sanajumalanpalvelus 
Ke 15.11. klo 9.30 perhekerho srk.talossa 
Pe 17.11. klo 10-11.30 Ikääntyvien kuntokatsastus srk.talossa. 

Kahvittelua, juttuseuraa, toimintakyvyn testejä, tervey-
teen ja hyvinvointiin liittyviä pisteitä. 

 
  

    

  

Kannonkosken   

  

kappeliseurakunta   

  



Su 19.11. klo 14 Messu 
klo 16 Ry:n seurat srk.talossa 

Ke 22.11. klo 9.30 Perhekerho srk.talossa 
 klo 12 Seurakuntakerhon joulujuhla srk.talossa. 

Riisipuuro+soppa, ohjelmaa ja torttukahvit. Hinta 6e. 
Ilmoitt. ke 15.11. mennessä Mirjalle p. 0405201451 

 klo 17.30 Kirkkokuoro srk.talossa 
Su 26.11. klo 16 Ry:n seurat srk.talossa 
Ma 27.11. klo 10 Kerronnallinen adventtihartaus kirkossa, 

lastenohjaajat, pastori Jenna Kyllönen 
To 30.11. klo 15-18 Joulumyyjäiset srk.talossa 
Su 3.12. klo 14 Perhemessu, messun jälkeen Adventtijuhla 

srk.talossa. Puuro+soppa, yhteistä ohjelmaa, 
torttukahvit. Lapsille pikku paketit. 

 
Kannonkosken kirkko on suljettu vähintään syys-lokakuun sisätilojen 
korjaustöiden vuoksi. Remontin aikana kirkossa ei ole tapahtumia. 
Jumalanpalvelukset siirtyvät Kannonkosken seurakuntatalolle, siu-
naukset haudoille. 

Kuukauden viimeisenä viikonloppuna ei Kannonkoskella ole kirkol-
lisia toimituksia. Jumalanpalvelus Saarijärven kirkosta kuunneltavis-
sa joka sunnuntai Järviradion taajuudelta 90,5 tai kotisivujen 
nettiradiosta.  

   puhelin           

Kappalainen Timo Kemppainen   040 183 4594               
Diakoni Mirja Salo            040 520 1451      
Kanttori Sanna Linna                    040 848 3192      
Suntio Anu Poikonen  040 687 1811      
Kirkkoherra Jarmo Autonen 040 594 9766    
Saarijärven seurakuntatoimisto     040 153 4736 
Saarijärven srk:n hautmaatsto      040 153 4794 
 
Toimistot avoinna ma-ti ja to-pe klo 9-12, suljettu keskiviikkoisin  
 
 
 

MANNERHEIMIN LASTENSUOJELULIITON 
KANNONKOSKEN YHDISTYS RY TIEDOTTAA 
Tarjoamme keskiviikkona 10.10.2023 Kannonkosken koulun 6.-
9.lk kahvivälkän klo 13. Tervetuloa kahville tai mehulle! Samalla 
voit kertoa meille toiveita siitä, mitä voisimme järjestää/hankkia 
kunnan nuorille. 
 
Syyslomalla viikolla 42 keskiviikkona 18.10.2023 klo 9.30-11.30 
pidämme kylätalolla uuden perhekahvilan avajaiset! Osoite Nappu-
lakuja, ent. päiväkoti. Pienimuotoinen tarjoilu ja tiloihin tutustumista. 
Perhekahvila kokoontuu normaalisti parillisten viikkojen perjan-
taisin klo 9.30-11.00 kylätalolla! Tervetuloa! 
 
Yhdistyksen sääntömääräinen syyskokous pidetään Kannonkosken 
seurakuntatalolla lauantaina 25.11.2023 klo 15.00. Esillä sääntö-
määräiset asiat. Tervetuloa! 
 
Yhdistyksen jouluruokailu järjestetään Kannonkosken  seurakunta-
talolla lauantaina 25.11.2023 klo 16.00 alkaen. Yhdistys tarjoaa 
jouluruuan jäsenille, muilta 30€/henkilö. Ilmoittautumiset Eijalle 
17.11.2023 mennessä puh. 0400 27419 soittamalla, viestillä tai 
whatsappilla! 
 

KANNONKOSKEN MARTAT RY TIEDOTTAA 
Yhdistyksen pikkujoulut järjestetään lauantaina 18.11.2023 Koira-
salmessa Kivijärvellä. Aika tarkentuu lähempänä. Ilmoittautumiset 
10.11.2023 mennessä ja tiedustelut Eijalta 0400 927419 soittamalla, 
viestillä tai whatsappilla. Menemme kimppakyydein! 
 
Kannonkosken Marttojen ja Mannerheimin lastensuojeluliiton 
Kannonkosken yhdistyksen yhteinen pikkukokki-leivontapäivä 
lauantaina 28.10.2023 klo 14-16 Kannonkosken koulun kotitalous-
luokassa. Pikkukokki-leivontapäivään ovat tervetulleita 2-6-vuotiaat 
lapset yhdessä huoltajan, mummin, kummin tai muun aikuisen 
kanssa!  
Maksuton tapahtuma! Ilmoittautumiset Eijalle 0400 927419 viim. 
20.10.2023 mennessä soittamalla, viestillä tai whatsappilla! 



Piispalan palvelupaketti  syyskausi 2023  

 
Piispala tarjoaa Kannonkosken kunnan asukkaille palveluita 60.000 euron 
arvosta vuosittain. Palvelupaketin toista puolikasta hyödyntävät 
toiminnassaan kunnan eri hallintokunnat, mm. koulu ja päiväkoti. Noin 
puolet summasta kohdentuu kuntalaisille tarjottaviin alennettuihin tai 
täysin ilmaisiin liikuntapalveluihin. Tavoitteena on, liikuntaohjelmamme 
mukaisesti, tukea kuntalaisten terveyttä ja hyvinvointia kannustamalla 
erityisesti säännölliseen, omaehtoiseen harrastustoimintaan.  
 

Kannonkoskelainen – hyödynnä etusi! 
 

Vesiliikunta: 
 

- Alle 5-vuotiaat ilmaiseksi. 5-18-vuotiaiden 10 kerran sarjalippu 12 
€ (norm. 30 €); 2 sarjalippua/vuosi. Aikuisten 10 kerran sarjalippu 
35 € (norm. 60 €); 2 sarjaa/vuosi. 

- Yli 70-vuotiaat sekä lääkärin suosituslähetteen saaneet vammaiset 
30 kerran sarjalippu 75 € (norm. 150 €) 

- Ohjattu vesijumppa 14.9. alkaen torstaisin  klo 18.15-18.45 sis. 
yleisen uintimaksun hintaan. Syksyllä vkot 37-41 ja 43-49    
 

Jääliikunta: 
 

- Yleisöluisteluvuorot: 24.8  alkaen torstaisin klo 17-18 mailaton 
vuoro ja 18-18.50 mailallinen yleisöluistelu Huom vain 
puolikenttää käytössä pelailuun ja puolet ei pelaamiseen, ei 
ikärajoituksia. Nämä vuorot kannonkoskisille ilmaisia, muilta 
kertamaksu 5e/ hlö. Syksyllä viikot 34-50  

 
Kuntosali:  varmista aukioloajat kotisivuiltamme  
             Kuntosali PiiSpassa :  

- Kausiliput normaalia edullisemmin: aikuisten 12 kk 100 € (norm. 
200 €) 

- 13-18-vuotiaiden 12 kk 75 € (norm. 150 €) 
- 10 kerran sarjalippu 20 € (norm. 40 €) 
- Yli 70-vuotiaat sekä lääkärin suosituslähetteen saaneet vammaiset 

2 €/krt (norm. 4,5 €) 
Sisäpelit: 

- Maksuton sisäpelivuoro (6-luokkalaisista ylöspäin) 4.9 alkaen 
maanantaisin klo 19–20.30. Syksyllä vkot 36-50  

 
Ulkopelit: 

- Frisbeegolf-radan käyttö ilmaista omilla välineillä. Nyt myös uusi 
rata käytössä.  

 
Hiihto:  Hiihtopalveluista ilmoitamme myöhemmin syksyllä. 
 
Senioriliikunta: 

- Senioreitten maksuttomat ohjatut vesiliikuntaryhmät 15.9. alkaen 
perjantaisin klo 14-14.45 ja 15-15.45 . Syksyllä vkot 37-41 ja 43-48  
 

- Tehotiistait 12.9. alkaen tiistaisin klo 9:30 - 14:30. Hinta 17 e / 
kerta , sis. lounaan ja päiväkahvit. Syksyllä viikot 37-41 ja 43-48.   
 

- Tehotorstait 14.9 alkaen torstaisin klo 9.30-11.30 Hinta 12 e / 
kerta , sis lounaan.  

 
Teemapäivät ja tapahtumat 

- Seuraa ilmoittelua.   Lisätiedustelut Hyvinvointivastaava: Niina 
Saarenpää, puh 041 7317581 
 

Järjestöjen ja yhdistyksen pienimuotoiset kokoukset 
- Tilavuokra ja kahvit sekä perusliikuntatilojen käyttö.  

 
Lisätietoja voi kysyä  
Piispala / Jarmo Kulmala p. 020 7694 303. jarmo.kulmala@piispala.fi 

  

mailto:jarmo.kulmala@piispala.fi


 
 

 
 
 
 
 

 

 

  

HYVINVOINNIN EDISTÄMINEN, KANNONKOSKI     044 4596151     tarja.alainen@kannonkoski.fi 

 

VUODET VAIHTUU JA VAIHDEVUODET TULEE! 

maksuton Hyvinvointi-ilta Kannonkosken kirjastolla  

tiistaina 24.10.2023 klo 18  

Kohderyhmänä pohjoisen Keski-Suomen työikäiset 35 + 

 

ILLAN OHJELMA 

Kirsi Väyrynen, naisten tautien ja synnytysten erikoislääkäri  

VAIHDEVUOSIOIREET JA NIIDEN HOITO 

*********** 

Niina Saarenpää, TYÖIKÄISTEN LIIKUNTA 

Yhteistyössä Kannonkosken kunta / kirjastotoimi, hyvinvoinnin 

edistäminen ja Liikunnallisen elämäntavan kehittämishanke / AVI 

Lisätietoja hyvinvointivastaavalta 044 4596151 / 

tarja.alainen@kannonkoski.fi 

 

 

 

UKK kävelytesti 
 

kuntalaisille  
maanantaina 9.10.203 klo 18 

Kokoontuminen urheilukentälle. 
 

Yhteistyössä Kannonkosken kunta & Piispala & 
Liikunnallisen elämäntavan kehittämishanke / AVI 

Lisätietoja Niina Saarenpää 041 7317581 

Kannonkosken kunta kutsuu kaikki alueen 

LIIKUNTATOIMIJAT  

järjestöt / seurat / vapaaehtoistoimijat / hankkeet / 

muut kiinnostuneet 

keskustelemaan yhteistyöstä liikuntateemalla 

Kannonkosken koululle tiistaina 14.11.2023 klo 18 

Lämpimästi tervetuloa! 

Lisätietoja nuoriso-, kulttuuri- ja hyvinvointivastaavalta 

044 4596151 / tarja.alainen@kannonkoski.fi 

LIIKUNTANEUVONTAA TYÖIKÄISILLE 

Kannonkosken kirjastolla  

14.11. klo 18 ja 12.12.2023 klo 18 

Lisätietoja Niina Saarenpää 041 7317581 / niina.saarenpaa@piispala.fi 

Yhteistyössä Kannonkosken kunta / kirjasto, hyvinvoinnin edistäminen 

ja Liikunnallisen elämäntavan kehittämishanke / AVI 

 



 
 
  

   HYVINVOINNIN EDISTÄMINEN, KANNONKOSKI      044 4596151    tarja.alainen@kannonkoski.fi 

Kannonkosken VANHUSNEUVOSTON kokous 

maanantaina 30.10.2023 klo 9-11 

taajamassa Kylätalon kokoushuoneessa. 

Asialistalla Kannonkosken kunnan ikääntyneen 

väestön hyvinvointisuunnitelman päivittäminen 

Tervetuloa! 

 

KANNONKOSKEN NUORISOVALTUUSTON  

ideoima leiri  

Piispalan nuorisokeskuksessa 

pohjoisen Keski-Suomen nuorisovaltuustoille 

pe-la 1.-2.12.2023.  

Teemana mielen hyvinvointi ja ”Erilaisuus on rikkaus”. 

Hyvinvointialue tiedottaa 
PERHEILLE 

Pohditko lapsesi käytöstä? Uuvuttaako arki? 
Mietityttääkö parisuhteen tilanne? Kaipaatko tukea 

kasvatuksessa? OmaKS.fi:n etäperhetyöntekijä 
OmaNanny auttaa! 

Sinulla on mahdollisuus keskustella 

tunnistautumatta chatin kautta asiantuntijan kanssa 

perheenne arkeen liittyvistä asioista helposti ja 

matalalla kynnyksellä. Täältä saat vinkkejä arjen 

haasteisiin. Kysy ja keskustele rohkeasti, vaikka 

omalta kotisohvaltasi.  

Löydät OmaNannyn sivulta 

https://omaks.fi/perheelle/omananny 

vastaanotto palvelee arkisin kello 10.00–15.30 

Hyvinvointialue tiedottaa 

NUORILLE PYYDÄ APUA -NAPPI 

Pyydä apua -nappi on matalan kynnyksen sähköinen kanava, 

jonka kautta saat ohjausta ja neuvontaa oikeanlaisen avun 

piiriin. Apua voit pyytää nimettömänä. 

Pyydä apua -napin löydät sivulta  

https://www.hyvis.fi/fi/web/keski-suomi/pyydä-apua#/  

Pyydä apua -napin yhteydenottosi vastaanottanut sosiaali- tai 

terveydenhuollon ammattilainen ottaa 1-3 arkipäivän kuluessa 

yhteyttä sinuun joko sähköpostitse tai  

puhelimitse valintasi mukaan.  

Huomioithan, ettei Pyydä apua -nappi ole tarkoitettu akuuttien 

tai hätätilanteiden hoitoon.  

 Hätätilanteissa:  Päivystysapu 116 117 
Sosiaali- ja kriisipäivystys 014 266 0149 

Hätäkeskus 112 

 



 
 

  

 

 

 

IKÄÄNTYVIEN ILONPÄIVÄ 
PIISPALASSA 

KE 25.10.2023 klo 12 

KULTTUURITOIMI, KANNONKOSKI     044 4596151     tarja.alainen@kannonkoski.fi 

Lämpimästi tervetuloa  

 
IKÄÄNTYVIEN ILONPÄIVÄÄN 

KESKIVIIKKONA 25.10.2023 KLO 12 
 

PÄIVÄN OHJELMA 
klo 12.00 lounas Piispalan ruokalarakennuksessa (12 e)  
noin klo 12.30 alkaen ohjelmaa ruokalarakennuksessa 

 
Ohjelmassa mm. Kannonkosken kesäteatterin uusi 

mininäytelmä ”Syrjäkylän kehittämisvoorumi” (noin 20 min)  

 
13.30 alkaen liikuntapalvelut käytössä maksutta 

Ota mukaan liikuntaan sopiva asu valintasi mukaan esim. 
kuntosalille, keilaamaan, uimaan tai ulkoiluun. 

 
klo 14 alkaen kahvitarjoilu uimahallin aulassa  

Kahvit tarjoaa Kannonkosken POP-pankki! 
 

Ruokailu omakustanteinen,  
muutoin tapahtuma on maksuton. 

Lisätietoa kulttuuri- ja hyvinvointivastaavalta  
044 4596151 / tarja.alainen@kannonkoski.fi. 

 
Yhteistyössä Kumppanuuspöytä, Kannonkosken kunta, 

Kappeliseurakunta, Liikunnallisen elämäntavan kehittämishanke  
ja Hyvinvointialue 

 



 
 

 

 

  

KULTTUURITOIMI, KANNONKOSKI     044 4596151     tarja.alainen@kannonkoski.fi 

KANNONKOSKEN KUNTA AVAA  

ETÄTYÖTILAN KANNONHOVIIN! 

Otamme käyttöön etätyötilan kuntalaisille, vapaa-ajan 

asukkaille ja muille vierailijoille Kannonkosken taajamassa 

osoitteessa Leppälänkyläntie 10 A2.  

Käytettävissä on yksi työhuone, jonka monitori, 

näppäimistö sekä hiiri ovat yhdistettävissä käyttäjän 

tietokoneeseen.  

Avaimen tilaan voi noutaa kunnantalolta. Myös varaukset 

voi tehdä kunnantalon vaihteesta (014 459 6111) tai 

kunta@kannonkoski.fi. Jatkuvasta käytöstä sovitaan 

käyttöön perustuva pieni korvaus. 

 

Ongelmia älylaitteen tai sähköisten palveluiden käytössä? 

 
MAKSUTONTA DIGINEUVONTAA  

Kannonkosken kirjastolla klo 12-14 
keskiviikkoisin 1.11. ja 29.11.2023  

Ei ennakkoilmoittautumista. 
Tule kirjastolle ja ota mukaan oma laitteesi, jos mahdollista. 

Digiyhteyshenkilö Tiina Raitio 
Yhteistyössä Kannonkosken kunta & Hykari-hanke ja 

vapaaehtoistoimijat 
 

 

Lämpimästi tervetuloa 
VAPAAEHTOISTOIMIJOIDEN KIITOSKAHVEILLE 

Piispalan takkatuvalle 
maanantaina 6.11.2023 klo 12 alkaen 

Kahvipannu kuumana ja sauna lämpimänä! 
 

Tervetuloa mukaan kaikki uudet ja jo tutut 
vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneet.  

Lisätietoja hyvinvointivastaavalta 044 4596151 / 
tarja.alainen@kannonkoski.fi 

Kannonkosken kunta, Seurakunta ja Hyvinvointialue 

mailto:kunta@kannonkoski.fi


 
 

 

l  

KULTTUURITOIMI, KANNONKOSKI     044 4596151     tarja.alainen@kannonkoski.fi 

13.11. alkaen  
JOULUINEN MYYNTINÄYTTELY 

KANNONKOSKEN KIRJASTON NÄYTTELYTILASSA! 
Näytteilleasettajia useampia - 

varaa oma näyttelypaikkasi 
 ottamalla yhteyttä kulttuuritoimeen. 

 

      
KANNONKOSKEN KESÄKUVAKISA JA KUHAKISA  

päättyivät elokuun lopulla. 
Voittajille on ilmoitettu henkilökohtaisesti. 

 
Kesä- ja kuhakuvien parhaimmistoon pääset 

tutustumaan kirjaston näyttelytilassa 9.10.-5.11.2023.  
Äänestä näyttelyssä suosikkikuvaasi. 

Äänestäneiden kesken arvotaan 25 euron lahjakortti 
paikalliseen liikkeeseen. 

 
Kisakuvien lisäksi näytillä kuvia teemalla  

”tapahtui kandella kesällä 2023”. 

Laitahan kalenteriin jo ylös ITSENÄISYYSPÄIVÄN JUHLA 
seurakuntatalolla ke 6.12.2023 jumalanpalveluksen jälkeen. 

 

KANNONKOSKEN KIRJASTOSSA 

SUNNUNTAINA 8.10.2023 KLO 18.30 
Liput ovelta 10 e tai www.tomipaldanius.com 

Yhteistyössä Kannonkosken Kulttuuritoimi      

http://www.tomipaldanius.com/
http://www.tomipaldanius.com/


 
 

Heidi  

 

     NUORISOTOIMI, KANNONKOSKI     044 4596151      tarja.alainen@kannonkoski.fi     SUOMENSELÄN 4H   040 2515136       

SYKSYN 2023 TOIMINTAA 
KOULUJEN ELOKUVAVIIKKO vk 40 

EHKÄISEVÄN PÄIHDETYÖN VIIKKO vk 45 
LAPSEN OIKEUKSIEN VIIKKO vk 47 

SYYSSÄPINÄÄ-LEIRI vk 42 ma-ke 16.-18.10. – Leiri on täynnä! 
KUTOSLEIRI to-pe 2.-3.11. Piispalassa 
9. luokan YÖKOULU to-pe 23.-24.11. 

NUVA-leiri 1.-2.12. 

NUOKKARI avoinna tiistaisin klo 15 alkaen. 
 

Syksyn viimeinen CRAZY ACTION -ilta Piispalassa, 6. lk -> 
tiistaina 24.10.2023 klo 17.30-20 

KLUBI-ILLAT 8. lk -> 
HOX! Poikkeuksellisesti otamme mukaan tänä syksynä  

jo kasiluokkalaisia. 
torikahvilalla perjantaisin klo 18-23 

13.10. / 27.10. / 10.11. / 24.11.      
 

mailto:tarja.alainen@kannonkoski.fi
mailto:tarja.alainen@kannonkoski.fi


Kävellen kuntoon lokakuussa 2023 
 

  

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

vko ma ti ke to pe la su 

1.10.               

2. - 8.10               

9. - 15.10               

16. - 22.10               

23. - 29.10               

30. - 31.10     Pisteet:              Suorituskerrat:       

Nimi:_________________________________________ 

Ikä:_______________________________________ 

Puh.nro:___________________________________ 

Kyläkunta:_________________________________ 

 

Kävele ja merkitse 

pisteet suorituskorttiin. 

Palauta kortti 

perjantaihin 3.11. 

mennessä johonkin 

seuraavista 

palautuspaikoista: POP 

Pankki, Sale, K-Market, 

kirjasto, kunnan 

toimisto. Suorituskortin 

palauttamalla osallistut 

myös arvontaan! 

 

Kävelyottelu  

Kannonkoski – Kivijärvi  

on täällä taas!  

Kävely on helppo ja terveellinen tapa 

kohottaa kuntoa myös syksyllä iltojen 

hämärtyessä ja ilmojen viilentyessä.    

3 kertaa viikossa suoritettu puolen 

tunnin kävelylenkki saa kuntosi 

kohoamaan kuukaudessa. 

Sauvakävellen lenkistä tulee vielä 

tehokkaampi. 

Pisteiden laskeminen: 

0,5 h kävely 1p. 

0, 5 h sauvakävely 2p. 

1h kävely 2p. 

1h sauvakävely 3p. 

1,5h kävely 3p. 
 




